
ПЛАН
спортивно-массовых мероприятий МАУДО“

на октябрь 2023г.
№ Дата и место Кол-во _Мероприятие Участники Ответственный
п/п проведения чел.
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «ГТО»
1.|Понедельник-|Прием нормативов учащиеся 250 НикитинаЛ.В.

пятница СОШ, жители
СК «Олимп» г. Кемерово
12.00-13.00

СК «Горняк»
12.00-13.00

Внутришкольные мероприятия
1. 01.10. 2023г. Контрольная тренировка по|занимающиеся 30 Ганжа А.Е.

лыжная база |ОФП (кросс, 1,2,3 км, отжим, отделения
прыжок, пресс) «Лыжные

гонки»
о 13.10 2023г. Лекция для спортсменов «СШ|занимающиеся 30 Ганжа А.Е.

СК «Горняк»|№1» по профилактики СШ №1
СК «Олимп» наркомании и ВИЧ-инфекции

СК «Северный»|«Мыпротив наркотиков!»
3. 20.10.2023г. Лекция для спортсменов «СШ|занимающиеся 30 Ганжа А.Е.

СК «Горняк»|№1»на тему: «Что вы знаете о СШ №1
СК «Олимп»|допинге?»СК «Северный»

4.|октябрь 2023г.|Первенство МАУДО «СШ №1»|занимающиеся 80 Ганжа А.Е.
СК «Олимп» по плаванию в ластах отделения

«Плавание»
Муниципальные соревнования
1. 07-08.10.2023|Первенствог. Кемерово по По положению 80 Ганжа А.Е.

СК «Северный»|волейболу среди юношей
«Надежды Сибири»

в. 14.10.2023г. Открытый Кубок города По положению 100 Усов П.П.
СК «Горняк»|Кемерово по грэпплингу

Э; 15.10.2023г. Городские соревнования по Занимающиеся 15 ГанжаА.Е.
СК «Горняк»|спортивной борьбе отделения

(дисциплина: вольная борьба) «Вольная
«Золотая осень», посвященные борьба»
году педагога и наставника и
Всероссийскому Дню отца.

4. 01.10 = Кубок города по волейболу По положению э9 Пузанов Р.Ю.
19.11.2023г. «Золотая осень»

СК «Северный»
Региональные соревнования
1. 08.10.2023г. 4 этап Чемпионата Кемеровской|По положению 80 ПронинД.

СК «Горняк» области — Кузбасса по флорболу



и 22. 19. 209ЗГ. 4 этап Чемпионата Кемеровской|По положению 80 ПронинД.
СК «Горняк»|области — Кузбасса по флорболу

3.|28-29.10. 2023г.|Чемпионат Кузбасса и По положению 10 Валетский И.Б.
СК «Горняк»|пауэрлифтингу (жиму и жиму

классическому)
Участиев соревнованиях

Муниципальные соревнования
1.|07-08.10.2023г.|Первенствог. Кемерово по По положению 80 Голенков Д.В.

СК «Северный»|волейболу среди юношей
|

«Надежды Сибири»
2.|13-14.10.2023г.|Первенство города Кемерово по|занимающиеся 80 Корнишина

г. Кемерово плаванию «Юный пловец отделения Н.А.
города Кемерово» «Плавание» Дмитриев Д.М.

— 15.19.2023г. Городские соревнования по Занимающиеся 40 Петров С.А.
г. Кемерово спортивной борьбе отделения

(дисциплина: вольная борьба) «Вольная
«Золотая осень», посвященные борьба»
Всероссийскому Дню отца,
году педагога и наставника.

Региональные соревнования
`

1.|26-27.10.2023г.|Чемпионат и первенство|занимающиеся 20 Дмитриев Д.М.
г. Кемерово Кузбасса по плаванию в ластах отделения

«Плавание»
2.|28-29.10. 2023г.|Чемпионат Кузбассаи занимающиеся 150 Степаненко

г. Кемерово пауэрлифтингу (жиму и жиму отделения А.А.
классическому) «Пауэрлифтинг»

Командирование на соревнования
Муниципальные соревнования
1.|13-15.10.2023г.|Турнир по баскетболу занимающиеся 30 Скворцова

г. А.-Судженск|«Анжерская осень» отделения М.Ю.
«Баскетбол»

Региональные соревнования
р 6-8.10. 2023г.|Открытые областные занимающиеся 8 Дмитриев Д.М.

г. Новосибирск|соревнования по плаванию отделения
«Кубок Золотого кольца» «Плавание»

Межрегиональные соревнования
1.|26-29.10.2023г.|Первенство по баскетболу занимающиеся 30 Скворцова

г. Ачинск «Лига Сибири» среди юношей отделения М.Ю.
2009г.р., 1 тур «Баскетбол»

2. 29.10 -— Чемпионат СФО по плаванию занимающиеся 3 Корнишина
02.11.2023г. отделения Н.А.
г. Иркутск «Плавание»

Федеральные соревнования
1.|16-19.10.2023г.|Всероссийские соревнования по|занимающиеся 1 Дмитриев Д.М.

г. Барнаул плаванию «Кубок Сибири» отделения
«Плавание»

Международные соревнования
1.|02-08.10.2023г.|ХХХ международном турнире|занимающиеся 3 Галявдинов

Абхазия, по боксу, посвященном памяти отделения Р.М.
г. Пицунда МС СССР Георгия Блаб «Бокс»


