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ПЛАН|

>рспортивно-массовых мероприятийна декабрь 2022 год

ы

а лата и место
Мероприятие Участники то Ответственный2 проведения чел

Акции
1. 01.12.2022г. Всероссийская акция Спортсмены 40 Демаков Е.Л.Лыжная трасса|«Спортивная зима», СШ№1

СК «Олимп» посвященная открытию
14.00-15.00 зимнего сезона

2. Суббота Акция «Все на лыжи!» Жители 50 ДемаковЕ.Л.СК «Олимп» г. Кемерово `

12.00-14.00
Е Воскресенье Акция «Всена каток!» Жители 50 ДемаковЕ.Л.Стадион г. Кемерово

«Открытчик»
12.00-14.00

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «ГТО»
1. 01-30.12.2022 г.|Прием нормативов Учащиеся СОШ, 200 Данилова Н.Г.СК «Олимп»

=

жителиСК «Горняк» г. Кемерово
Внутришкольные соревнования
1. 17.12.2022г. Первенство «СШ №1» по Спортсмены 36 ДемаковЕ.Л.Лыжная трасса|лыжным гонкам отделенияСК «Олимп». «Лыжные гонки»
2. 28.12.2022 г.

°|Открытая тренировка по Спортсмены 50 ДемаковЕ.Л.СК «Олимп» плаванию «День стайера» отделения
«Плавание»

— декабрь 2022 г.|«Бал спортсменов» Спортсмены и. 40 Демаков Е.Л.СК «Олимп» награждение лучших тренерыотделений
спортсменови тренеров «СШ №1»

Муниципальные соревнования
|

К. 04.12.2022г. УГ первенство г.Кемерово по по положению 90 ДемаковЕ.Л.СК «Горняк» борьбе самбо «Сила |

Кузбасса»
2.|09-10.12.2022г.|Первенство г.Кемерово по|— по положению 70 Демаков Е.Л.СК «Горняк» волейболу «Надежды

Сибири»
3. 16-18.12.2022 г.|Первенство города Кемерово по положению 70 ДемаковЕ.Л.СК «Горняк» по баскетболу «Новогодний

Кубок»
4. 29.12.2022 г. Городские соревнования по по положению 80 Демаков Е.Л.СК «Горняк» фитнес-аэробике на призы| 12.00 Деда Мороза



т Суббота, Кубок г.Кемерово по по положению 90 |Зылев А.В.
воскресенье волейболу «Золотая осень»

месяца
СК «Северный» |

6. Суббота, Чемпионат г. Кемерово по по положению 90|Зылев А.В.
воскресенье волейболу среди мужских

месяца команд, сезон 2022-2023
СК «Северный»

Региональные соревнования
1. 25.12.2022 г. Чемпионат Кузбасса по по положению 100 ДемаковЕ.Л.

СК «Горняк» флорболу
Участие
Муниципальные соревнования
1.|02-03.12.2022 г.|Городские соревнования Спортсмены 40|КорнишинаН.А.

г.Кемерово «Юный пловец города отделения Дмитриев Д.М.
Кемерово, день спринтера» «Плавание»

р 04.12.2020г. Первенство г. Кемерово по Спортсмены 10|СеверьяновК.Е.
г. Кемерово лыжным гонкам памяти отделения МерзляковД.Г.

тренера — преподавателя «Лыжные гонки»
Шадрина Юрия Васильевича

3. 09-10.12.2022г.|Первенство г.Кемерово по Спортсмены 20 Суспицын К.В.
СК «Горняк» волейболу «Надежды отделения Голенков Д.В.

Сибири» «Волейбол»
4. 16-18.12.2022 г.|Первенство города Кемерово Спортсмены 12|Скворцова М. Ю.

СК «Горняк» по баскетболу «Новогодний отделения
Кубок» «Баскетбол»

э 29.12.2022г. Городские соревнования по Спортсмены 36 ФолякЕ.В.
СК «Горняк» фитнес-аэробике на призы отделения

Деда Мороза «Фитнес —

аэробика»
6. 29.12.2022 г. Традиционные соревнования Спортсмены 10|СеверьяновК.Е.

г. Кемерово по лыжным гонкам для детей отделения МерзляковД.Г.
и подростков «Новогодняя «Лыжные гонки»
гонка»

Региональные соревнования
1.|05-09.12.2022 г.|Всероссийские спортивные Спортсмены 5 Галявдинов Р.М.

г.Кемерово первенство Кузбасса по отделения
боксу, посвященное памяти «Бокс»
Героя России Д.Г.
Медведева

2.|09-11.12.2022 г.|Чемпионати первенство Спортсмены 5 СеверьяновК.Е.
г.Кемерово Кузбасса по лыжным гонкам отделения МерзляковД.Г.

«Лыжные гонки» 2

Федеральные соревнования
1. 05-09.2022 г. Всероссийские спортивные Спортсмены 10 Бусыгин А.С.
.

г.Кемерово соревнования по тайскому отделения
боксу памяти героев, павших «Тайский бокс»
во время локальных войн,в
рамках программы «Кузбасс
против наркотиков»

Командированиена соревнования
Региональные соревнования
1.|21-24.12.2022 г.|Соревнования по плаванию Спортсмены 10 Дмитриев Д. М.

г. Томск «Первенство Детской лиги отделения КорнишинаН.А.
Сибири»2 этап «Плавание»


