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	ПЛАН

спортивно-массовых мероприятий МАФСУ «СШ №1»

  на август  2021 г.

	№ 

п/п
	Дата и место проведения
	Мероприятие
	Участники
	Кол-во

чел.
	Ответственный

	Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «ГТО»

	1.
	02-31.08.2021 г.

СК «Олимп»

12.00-13.00

СК «Горняк»

12.00-13.00
	Прием нормативов 
	Учащиеся  СОШ, жители 

г. Кемерово
	200
	Данилова Н.Г.

	2.
	Среда 

ст. «Открытчик»

10.00-12.00
	Организация работы летней площадки «ГТО»
	Жители ж.р.Кедровка
	50
	Данилова Н.Г.

	3.
	14.08.2021 г.

ст. «Открытчик»

12.00
	Площадка ВФСК «ГТО»: Промо – акция «Твои пять шагов до знака, мастер – класс по правильной технике выполнения нормативов комплекса ГТО
	Жители ж.р.Кедровка
	50
	Данилова Н.Г.

	4.
	27.08.2021 г..

ст.«Открытчик»

12.00
	Соревнования по ВФСК «ГТО» среди людей пожилого и пенсионного возраста «Рабочая доблесть Кузбасса»
	Люди пожилого и пенсионного возраста
	30
	Данилова Н.Г.

	Работа с дошкольными учреждениями

	1.
	27.08.2021 г.

ст. «Открытчик»

10.30
	Спортивная эстафета среди дошкольников «Подрастай-ка», посвященная Дню Шахтера
	Дети дошкольных учреждений
	50
	Демаков Е.Л.

	Спартакиады, дружеские встречи, работа с населением

	1.
	13.08.2021 г.

ст. «Открытчик»

10.00
	Соревнования по «Кросс fit», посвященные Дню физкультурника
	Жители            ж.р. Кедровка
	70
	Демаков Е.Л.

	2.
	14.08.2021 г.

ст. «Открытчик»

11.00
	Соревнования по мини - футболу, посвященные 

«Дню физкультурника»
	
	
	

	3.
	14.08.2021 г.

ст. «Открытчик»

12.00
	Соревнования по жиму лежа «Народный жим»,  посвященные Дню физкультурника
	Жители            ж.р. Кедровка
	25
	Демаков Е.Л.

	4.
	28.08.2021 г.

ст.«Открытчик»

12.00

16.00
	Спортивный праздник, посвященный 

Дню Шахтера

- соревнования, по жиму лежа   «Народный жим»

- конкурс рисунков на асфальте«Шахтеры – гордость Кузбасса» 
	Жители            ж.р. Кедровка
	60
	Демаков Е.Л.

	5.
	Понедельник –

пятница

стадион «Открытчик»,

ст.«Факел»

18.00-21.00
	Организация работы летних вечерних площадок
	Жители           ж.р. Кедровка
	500
	Демаков Е.Л.

	Командирование на соревнования

	Региональные

	1.
	22.08.2021 г.
пгт. Зеленогорский 
	Первенство Кузбасса по лыжероллерам на призы Главы Крапивинского муниципального района
	Спортсмены отделения

«Лыжные гонки»
	10
	Мерзляков Д. Г.
Северьянов К. Е.


	Тренировочные мероприятия

	На базах Кемеровской области – Кузбасса

	1.
	02-17.08.2021 г.

о/л «Олимпиец»

пгт. Тяжинский


	Тренировочные мероприятия 
	Спортсмены отделения

«Волейбол»
	19
	Михеев А.И.

	2.
	08-18.08.2021 г.

Санаторий «Энергетик»

п. Мазурово, Кемеровская область
	Тренировочные мероприятия
	 Спортсмены отделения

«Фитнес-аэробика»
	15
	Фоляк Е.В.

	3.
	16-19.08.2021 г.

г. Топки
	Тренировочные мероприятия
	Спортсмены отделения «Лыжные гонки»
	16
	Северьянов К. Е.


	На базах за пределами Кемеровской области - Кузбасса

	1.
	15-29.08.2021 г.

Санаторий «Синий утес»,

г. Томск
	Тренировочные мероприятия 
	Спортсмены отделения

«Плавание»
	15
	Корнишина Н.А.


