	
	УТВЕРЖДАЮ:

   Директор МАФСУ «СШ №1»                                      __________________ Л.А. Ревенко



	Расписание занятий отделений МАФСУ «СШ №1» на 2020-2021 тренировочный год


	Отделение
	Тренер
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	«Баскетбол»

СК «Горняк»
	Скворцова Марина Юрьевна

	
	НП 1 год
	
	16.30-18.00

СОШ № 94
	
	
	15.00-16.30

СОШ № 94
	
	13.00-14.30

КузГТУ

	
	НП 2 год
	
	18.00-19.30

СОШ № 94
	
	16.30-18.00

СОШ № 94
	
	15.00-16.30

КузГТУ
	14.30-16.00

КузГТУ

	
	ТГ 3 год
	17.30-19.00

КузГТУ
	
	17.30-19.00

КузГТУ
	18.00-19.30

СОШ № 94
	
	16.30-19.30

КузГТУ
	16.00-17.15

КузГТУ

	
	Бодян Ирина Юрьевна

	
	НП 1 год
	09.00-10.30

15.00-16.30

Факел
	09.00-10.30
	09.00-10.30

15.00-16.30

Факел
	09.00-10.30
	09.00-10.30

15.00-16.30

Факел
	14.00-15.30
	

	«Бокс»

Кемеровский педагогический колледж 

СК «Олимп»
	Бояров Алексей Сергеевич

	
	НП 1 год
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	

	
	НП 2 год
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	
	

	
	ТГ 1 год
	18.15-19.45
	18.00-19.30
	18.15-19.45
	18.00-19.30
	18.15-19.45
	18.00-19.30
	

	
	Галявдинов РусланМинудинович 

	
	НП 1 год
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	10.00-11.30
	

	«Волейбол»

Лицей № 89
СК «Северный»
	Голенков Данила Вячеславович

	
	НП 2 год
	15.00-17.00

Локомотив
	
	15.00-17.00

Локомотив
	
	15.00-17.00

Локомотив
	
	

	
	НП 3 год
	09.30-11.30

Локомотив
	
	09.30-11.30

Локомотив
	
	09.30-11.30

Локомотив
	
	

	
	ТГ 2 год
	18.00-20.30

СОШ № 94
	
	18.00-20.30

СОШ № 94
	
	18.00-20.30

СОШ № 94
	
	

	
	Михеев Александр Ильич

	
	НП 2 год
	
	19.00-20.30
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	19.00-20.30
	

	
	Суспицын Константин Вениаминович

	
	НП 1 год
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	

	
	НП 2 год
	
	08.30-10.30
	
	08.30-10.30
	
	08.30-10.30
	

	
	НП 3 год
	09.00-10.30
	
	09.00-10.30
	
	09.00-10.30
	
	11.00-12.30

	
	ТГ 3 год
	16.00-18.00
	15.00-16.30
	16.00-18.00
	15.00-16.30
	
	
	09.0011.00


	«Лыжные гонки»

СК «Олимп»
	Мерзляков Дмитрий Григорьевич

	
	НП 1 год
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	
	НП 2 год
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	12.30-14.45
	

	
	ТГ 1 год
	
	
	
	16.30-18.00
	
	10.00-12.15

15.00-17.15
	10.00-11.30

15.00-17.15

	
	ТГ 3 год
	
	
	
	16.30-18.00
	
	09.30-12.30

14.45-17.45
	09.30-12.30

14.45-17.30

	
	Северьянов Константин Евгеньевич

	
	НП 1 год
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	

	
	НП 2 год
	
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	11.00-13.15
	

	
	ТГ 1 год
	
	09.30-11.45
	09.30-11.45
	
	09.30-11.45
	09.30-11.00
	09.30-11.45

	
	ТГ 3 год
	
	09.30-12.00
	09.30-12.00
	
	09.30-12.00
	09.30-12.00
	09.30-12.30

	«Пауэрлифтинг»

СК «Горняк»


	Степаненко Александр Александрович

	
	ТГ 1 год
	11.00-13.15

ФК Пластилин
	16.00-17.30
	11.00-13.15

ФК Пластилин
	16.00-17.30
	12.00-13.30

ФК Пластилин
	
	

	
	ТГ 3 год
	13.15-15.30

ФК Пластилин
	17.30-19.00
	13.15-16.15

ФК Пластилин
	17.30-19.00
	13.30-16.30

ФК Пластилин
	17.30-19.45
	

	
	  ССМ  
	13.15-17.00

ФК Пластилин
	17.30-19.45
	13.15-17.00

ФК Пластилин
	17.30-19.45
	13.30-17.15

ФК Пластилин
	17.30-19.45
	

	«Плавание»

СК «Олимп»
	Дмитриев Дмитрий Михайлович 

	
	НП 2 год
	
	10.45-12.45

13.30-15.00
	
	10.45-12.45

13.30-15.00
	
	
	

	
	ТГ 1 год 
	10.45-12.00

15.00-16.00
	15.00-16.00
	10.45-12.00

15.00-16.00
	15.00-16.00
	10.45-12.00

15.00-16.00
	
	

	
	ТГ 2 год 
	09.30-10.45

15.00-16.00
	09.30-10.45

15.00-16.00
	09.30-10.45

15.00-16.00
	09.30-10.45

15.00-16.00
	09.30-10.45

15.00-16.00
	
	

	
	ТГ 3 год
	07.30-09.30

16.00-16.45
	07.30-09.30

16.00-16.45
	07.30-09.30

16.00-16.45
	07.30-09.30

16.00-16.45
	07.30-09.30

16.00-18.00
	
	

	
	Корнишина Наталья Анатольевна

	
	НП 1 год
	13.30-14.15
	10.45-11.3
	13.30-14.15
	10.45-11.30
	10.45-11.30

13.30-14.15
	
	

	
	НП 3 год
	10.45-11.30

14.15-15.00
	10.00-10.45

13.45-14.30
	10.45-11.30

14.15-15.00
	10.00-10.45

13.45-14.30
	13.30-14.15
	
	

	
	ТГ 1 год
	10.00-10.45

15.15-16.00
	08.30-10.00

14.30-16.00
	10.00-10.45

15.15-16.00
	08.30-10.00

14.30-16.00
	09.15-10.45
	
	

	
	ТГ 2 год
	10.00-10.45

15.15-16.00
	08.30-10.00

14.30-16.00
	10.00-10.45

15.15-16.00
	08.30-10.00

14.30-16.00
	09.15-10.45
	
	

	
	ТГ 3 год
	07.45-09.15

16.15-17.45
	07.45-08.30

16.00-17.30
	07.45-09.15

16.15-17.45
	07.45-08.30

16.00-17.30
	07.45-09.15

16.15-17.45
	16.30-18.00

ДЮСШ №5
	

	
	ССМ
	07.45-10.00

16.15-18.30
	07.45-08.30

16.00-18.15
	07.45-10.00

16.15-18.30
	07.45-08.30

16.00-18.15
	07.45-09.15

16.15-19.15
	16.30-18.00

спорт. зал
	


	«Спортивная борьба»

СК «Горняк»
	Петров Станислав Александрович

	
	НП 1 год
	
	18.00-19.30
	
	
	
	13.30-15.00
	13.30-15.00

	
	НП 2 год
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	11.00-11.45
	

	
	ССМ
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	10.00-13.15

ГЦС Кузбасс
	12.00-13.30

	
	Конев Сергей Георгиевич

	
	НП 1 год
	09.30-11.00
	
	09.30-11.00
	
	09.30-11.00
	
	

	«Подводный спорт»

СК «Олимп»
	Дмитриев Дмитрий Михайлович

	
	ССМ
	07.30-09.30

16.00-18.00
	07.30-09.30

16.00-17.30
	07.30-09.30

16.00-18.00
	07.30-09.30

16.00-17.30
	07.30-09.30

16.00-18.00
	
	11.00-13.30

тр.зал

	
	Баранова Алина Евгеньевна

	
	НП 2 год
	10.30-11.40

13.50-15.00
	
	10.30-11.40

13.50-15.00
	
	10.30-11.40

13.50-15.00
	
	

	
	НП 3 год
	09.00-09.45

16.00-16.45
	09.00-09.45

16.00-16.45
	09.00-09.45

16.00-16.45
	09.00-09.45
	09.00-09.45

16.00-16.45
	
	

	
	ТГ 1(2) год
	09.45-10.30

15.00-16.00
	09.45-10.30

15.00-16.00
	09.45-10.30

15.00-16.00
	09.45-10.30

15.00-16.45
	09.45-10.30

15.00-16.00
	
	09.30-10.30

СОШ №36

	
	ТГ 3 год
	07.30-09.00

16.45-18.00
	07.30-09.00

16.45-18.00
	07.30-09.00

16.45-18.00
	07.30-09.00

16.45-18.00
	07.30-09.00

16.45-18.00
	
	08.00-09.30

СОШ № 36

	«Тайский бокс»

СК «Северный»


	Бусыгин Андрей Сергеевич

	
	ТГ 1 год
	
	10.00-12.15

16.30-18.00
	
	10.00-12.15

16.30-18.00
	
	11.00-12.30
	

	
	ТГ 2 год
	
	10.00-12.15

16.30-18.00
	
	10.00-12.15

16.30-18.00
	
	11.00-12.30
	

	СК «Сиам»
	ТГ 3 год
	15.00-17.15
	14.30-16.00
	15.00-17.15
	14.30-16.00
	15.00-17.15
	15.00-18.45
	

	
	ССМ
	10.00-11.30

15.00-17.15
	10.00-11.30

14.30-16.00
	10.00-11.30

15.00-17.15
	10.00-11.30

14.30-16.00
	10.00-11.30

15.00-17.15
	15.00-18.45
	

	«Фитнес-аэробика»

СК «Горняк»
	Фоляк Екатерина Валерьевна

	
	НП 1 год
	08.30-10.00
	
	08.30-10.00
	
	08.30-10.00
	
	

	
	ТГ 3 год
	16.30-19.30
	
	16.30-19.30
	
	16.30-19.30
	11.00-14.00
	

	«Футбол»

СК «Горняк»
ст. «Факел»

	Колмогоров Виктор Михайлович

	
	НП 1 год
	10.00-11.30

Факел
	
	10.00-11.30

Факел
	
	10.00-11.30

Факел
	
	

	
	НП 2 год
	
	
	
	
	11.30-13.00
	
	09.15-13.00

Факел

	
	НП 3 год
	
	16.00-17.30

Факел
	
	16.00-17.30

Факел
	14.30-16.00
	
	10.45-13.00

Факел

	
	Плотников Вячеслав Геннадьевич

	
	НП 2 год
	
	10.30-13.30

16.00-18.00
	
	10.30-13.30

16.00-18.00
	
	
	12.00-16.00

	
	Щербаков Антон Евгеньевич

	
	НП 1 год
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	
	

	«Чир спорт»

СК «Северный»
	Бабурова Маргарита Владимировна

	
	НП 2 год
	
	09.00-11.30

15.00-16.30
	
	09.00-11.30

15.00-16.30
	
	
	








